
���
������������������������

�����������������
���
�	������
��������������

�������������
�����������������

��������������
��
	������	��������	��	��
���������������������������������

�������������������
������������������������������

�����������������

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0pmcVEnM3hMWcNncrxCQkPGtccwvPnlpgnEgXsdxt9sMTLg/viewform


15:30 h.-16:30 h.

16:30 h.-17:00 h.

17:00 h. - 19:00 h. 19:00 h. - 19:45 h.

15:15 h. APERTURA DE LA JORNADA

1ª MESA REDONDA
TRANSFORMACIÓN DIGITAL EN SANIDAD PARA LA CREACIÓN DE VALOR. EXPERIENCIAS 
REALES EN DM2. “PROYECTO TEKNIKÉ”
Dr. Bernardo Valdivieso Martínez
Director del Área de Plani�cación del Departamento de Salud Valencia “LA FE”. Director del Área 
de Gestión Clínica Atención Domiciliaria y Telemedicina del Departamento de Salud Valencia “LA 
FE”. Director de la Plataforma Big Data y Salud Digital del Instituto Sanitario de Investigación LA 
FE. Investigador Principal de la Unidad Mixta de Investigación en TICs aplicadas a la reingeniería 
de los procesos sanitarios del Instituto Sanitario de Investigación LA FE

Moderador
Dr. Edelmiro Menéndez Torre
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición. HUCA
Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado de Asturias. (ISPA). Departamento de 
Medicina. Universidad de Oviedo

Pausa café

2ª MESA REDONDA
TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS EN EL AÑO 2021

1. FÁRMACOS I-SGLT-2, ¿SON MÁS QUE ANTIDIABETICOS?
Dr. Jesús María de la Hera Galarza
Especialista en Cardiología. Responsable de la Unidad de Imagen Cardiaca. Servicio de 
Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA Instituto de Investigación 
Biosanitaria del principado de Asturias. (ISPA)

Panel de discusión

Dr. Rodrigo Abad
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero
Dr. José Rozado Castaño
Especialista en Cardiología. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias. 
HUCA Instituto de Investigación Biosanitaria del principado de Asturias. (ISPA)

2. AGONISTAS DEL RECEPTOR DE GLP1: APRENDIENDO A OPTIMIZAR SU 
UTILIZACIÓN EN LA PRACTICA CLÍNICA
Dra. María Riestra
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario de Cabueñes- Gijón. Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado de 
Asturias. (ISPA)

Panel de discusión
Dr. Rodrigo Abad
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero
Dr. José Rozado Castaño
Especialista en Cardiología. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Central de 
Asturias. HUCA Instituto de Investigación Biosanitaria del principado de Asturias. (ISPA)

Moderador
Dr. Elías Delgado Álvarez
Jefe de Sección de Diabetes. Servicio Endocrinología y Nutrición HUCA. Instituto de 
Investigación Biosanitaria del principado de Asturias. (ISPA). Departamento de Medicina. 
Universidad de Oviedo

CLAUSURA

LA NUEVA GLUCOMETRÍA INCLUSO EN DIABETES MELLITUS TIPO 2
Dra. María José Picón César
Médico Especialista Endocrinología y Nutrición en Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Instituto de Investigación Biomédica de Málaga 

Moderador
Dr. Elías Delgado Álvarez
Jefe de Sección de Diabetes. Servicio Endocrinología y Nutrición HUCA. Instituto de 
Investigación Biosanitaria del principado de Asturias. (ISPA). Departamento de Medicina. 
Universidad de Oviedo


