
Coordinador:
Jesús M. de la Hera. Servicio de Cardiología, HUCA 

JORNADA 1.  30 marzo 2022. 18:00 h. – 20:00 h.
Palacio de Congresos Ciudad de Oviedo

IDENTIFICACIÓN DE POBLACIÓN EN RIESGO
Joaquín Bernardo Cofiño
Servicio de Medicina Interna, Centro Médico. Oviedo

ABORDAJE ESPECÍFICO EN EL PACIENTE DIABÉTICO DESDE UN PUNTO 
DE VISTA PREVENTIVO
Elías Delgado
Servicio de Endocrinología y Nutrición, HUCA

MI CONSULTA DE AP: CASOS COMENTADOS CON LA AUDIENCIA
Daniel Moro
Médico de familia, Centro de Salud La Lila. Oviedo

-
Moderador: 
Jesús M. de la Hera. Servicio de Cardiología, HUCA

LA MEJOR TERAPIA, LA PREVENCIÓN: ¿CÓMO PODEMOS HACERLO?

JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 
EN EJE CARDIORRENAL

FORMATO PRESENCIAL Y STREAMING 



JORNADA 2.  20 de abril 2022. 18:00 h. – 20:00 h.
Hotel Silken Ciudad de Gijón. C/ Bohemia 1, Gijón

DEFINICIÓN DE SÍNDROME CARDIORRENAL: TIPOS Y MANEJO DIFERENCIADO

¿QUÉ ES EL SÍNDROME CARDIORRENAL? PROMETEMOS NO EXTENDERNOS 
MÁS DE 15 MINUTOS
Anna Gallardo Pérez
Servicio Nefrología, Hospital de Cabueñes. Gijón

¿EXISTEN ESTRATEGIAS ESPECÍFICAS DE TRATAMIENTO PARA CADA TIPO? 
SÓLO MENSAJES CLAVES, POR FAVOR
Elena Aguirre
Servicio de Medicina Interna, HUCA

LAS PREGUNTAS QUE SIEMPRE SE DESEAN HACER AL NEFRÓLOGO/
INTERNISTA EN MI CONSULTA DE AP
Anny Romero
Médico de Familia, Consultorio Colloto. Centro Salud. Ventanielles. Oviedo

-
Moderador: 
Emilio Sánchez. Servicio de Nefrología, Hospital Cabueñes. Gijón

JORNADA 3.  31 de mayo 2022. 18:00 h. – 20:00 h. 
Palacio de Congresos Ciudad de Oviedo

CUANDO PREDOMINA LA AFECTACIÓN CARDÍACA

¿CÓMO MANEJO LA IC CON FE REDUCIDA EN PRESENCIA DE AFECTACIÓN RENAL? 
José A. Álvarez Tamargo
Servicio de Cardiología, Hospital Vital Álvarez Buylla. Mieres

EN IC CON FE PRESERVADA, ¿EXISTEN PARTICULARIDADES?
Vanesa Alonso
Servicio de Cardiología, HUCA

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS EN IC: LA AUDIENCIA VOTA Y PARTICIPA
José M. Álvarez Cabo
Atención Primaria, Centro de Salud Perchera. Gijón

-
Moderador: 
José M. Álvarez Cabo. Atención Primaria, Centro de Salud Perchera. Gijón
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JORNADA 4.  8 de junio 2022. 18:00 h. – 20:00 h. 
Palacio de Congresos Ciudad de Oviedo

CUANDO PREDOMINA LA AFECTACIÓN RENAL

EN AFECTACIÓN RENAL AVANZADA: ¿QUÉ NO DEBO HACER? 
MENSAJES CLAROS, POR FAVOR…
Joaquín Bande
Servicio de Nefrología, HUCA

DEBATE A DOS EN CARDIORRENAL: INTERCONSULTAS EXPRÉS 
EN TIEMPO REAL
Joaquín Bande
Servicio de Nefrología, HUCA
Julio Casares
Cardiología. Centro Médico. Oviedo 

MENSAJES FINALES EN SÍNDROME CARDIORRENAL
Julio Casares
Cardiología. Centro Médico. Oviedo

-
Moderador: 
Jesús M. de la Hera. . Servicio de Cardiología, HUCA

-Solicitados Créditos de Formación-
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https://app.bipeek.com/registro-evento/THhafqhzsxTShbTp0Qf9DPdCe1RPr8vO3QkXiAffOfvGbLubBUmINr7rvTHC

