
Cómo

en tu trabajo como 
puede
apoyarteams

matrona

ASOCIACIÓN MUJERES PARA LA SALUD

El 12 de enero de 2023 de 17:00 a 18:00h, en formato online y de 
la mano de FAME, explicaremos los programas que desarrolla la 
Asociación Mujeres para la Salud en intervención con mujeres desde 
los 18 a los 70 años que presentan malestares de género y secuelas 
a consecuencia de las violencias sufridas así como la formación que 
impartimos a profesionales desde la perspectiva de género.

AMS lleva 35 años trabajando por la salud 
mental de las mujeres en las distintas etapas 
de su vida. Por nuestro espacio de salud han 
pasado más de 12.000 mujeres. A través de 
la escucha de sus conflictos y malestares, las 
profesionales de AMS hemos desarrollado una 
metodología propia específica para tratar el do-
lor emocional que expresan.  

Además de prestar atención terapéutica, ofre-
cemos una formación específica a las y los pro-
fesionales que las atienden para que sepan de-
tectar sus malestares y puedan tratarlas de la 
forma más adecuada para mejorar su calidad 
de vida, fomentando su autonomía y empode-
ramiento. 
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