
26 de abril de 2023
16:00 h. a 20:00 h. 

PROGRAMA FORMATIVO EN MANEJO
DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA
HOSPITALIZADA EN EL PACIENTE
CRÓNICO COMPLEJO 

16 de mayo de 2023
16:00 h. a 20:00 h. 

Casos clínicos interactivos

Hospital Universitario Central de Asturias

IDENTIFICACIÓN DE LA SITUACIÓN CONGESTIVA

MÓDULO 1

SECRETARÍA TÉCNICA
CADE Comunicación – info@cadecomunicacion.org -Tlf. 984 194 439

Fechas: 26 de abril • 16 de mayo • 24 de octubre • 28 de noviembre de 2023

Metodología y objetivos del curso
Introducción a la IC y al Programa UMIPIC (Unidades de Manejo
Integral del Paciente con Insuficiencia Cardiaca)
Conceptos de protocolo ICA y formulario

16:00H. - 16:45H.

16:45H. - 17:30H.
Evaluación multimodal de la congestión

17:30H. - 19:30H.

Everest Score
CA-125
Ecografía clínica

19:30H. - 20:00H.
Resultados Formulario ICA
Conclusiones

MANEJO PRÁCTICO DE LA CONGESTIÓN

MÓDULO 2

Fisiopatología de la congestión
Protocolo de la Sociedad Europea de Cardiología

16:00H. - 16:45H.

16:45H. - 17:30H.

17:30H. - 19:30H.
Casos clínicos interactivos

Resistencia diurética
Protocolo Suero Salino Hipertónico

19:30H. - 20:00H.
Resultados Formulario ICA 
Conclusiones

Equipo docente: 
Elisa Rodríguez Ávila. UGCMI HUCA
Álvaro González Franco. UGCMI HUCA

Equipo docente: 
Ana Arenas Iglesias. Servicio Medicina Interna HUSA
Rocío Martinez Gutiérrez. Servicio Medicina Interna HUSA



24 de octubre de 2023
16:00 h. a 20:00 h. 

28 de noviembre de 2023
16:00 h. a 20:00 h. 

Casos clínicos interactivos

FASE ESTABLE DURANTE LA HOSPITALIZACIÓN

MÓDULO 3

SECRETARÍA TÉCNICA
CADE Comunicación – info@cadecomunicacion.org -Tlf. 984 194 439

Algoritmo terapéutico en Insuficiencia Cardiaca con disfunción sistólica
o Enfoque terapéutico en IC con FEVI preservada
Revisión de últimos estudios

16:00H. - 16:45H.

16:45H. - 17:30H.

17:30H. - 19:30H.

Educación de conceptos básicos de IC o Cuestionario de educación
Consulta proactiva de Enfermería

19:30H. - 20:00H.
Resultados Formulario ICA
Conclusiones

TRANSICIÓN DE CUIDADOS

MÓDULO 4

Check-list pre-alta
16:00H. - 16:45H.

16:45H. - 17:30H.
Grupos de riesgo de reingreso
Coordinación al alta

Casos clínicos interactivos
17:30H. - 19:30H.

19:30H. - 20:00H.
Resultados Formulario ICA
Conclusiones

Equipo docente: 
Álvaro González Franco. UGCMI HUCA
Eva María García Marina. UGCMI HUCA

Equipo docente: 
Carmen Quintana López. UGCMI HUCAb
Jessica Rugeles Niño. UGCMI HUCA

Organiza: Patrocina:Colabora:

Solicitados Créditos a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado
de Asturias


