
 

CURSO DE DIPLOMADO 
EN REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR 
(RCP) NEONATAL INICIAL PARA MATRONA 

15:00 h. - 15:15 h. 
Introducción y Presentación del Curso 

 
OBJETIVOS Y METODOLOGÍA DEL CURSO DE DIPLOMADOS 

 
15:15 h. – 15:30 h. 
Examen previo 

 
15:30 h. – 16:00 h. 
TEMA 1 
REANIMACIÓN DEL RECIÉN NACIDO. ANTICIPACIÓN, PREPARACIÓN Y ASPECTOS ÉTICOS 
- Fisiología de la transición 
- Fisiología de la asfixia 
- Anticipación (comunicación, factores de riesgo) 
- Preparación (material y reanimadores) 
- Aspectos éticos, indicaciones y limitación del esfuerzo terapéutico 

 
16:00 h. – 17:00 h. 
TEMA 2 
PASOS INICIALES DE LA REANIMACIÓN NEONATAL 
- Valoración inicial y establecimiento de la necesidad de reanimación 
- Estabilización inicial 
- Evaluación tras estabilización inicial 
- Administración de oxígeno en flujo libre. Ventilación con bolsa y mascarilla 
- Algoritmo de actuación 
 

TEMA 3 
VENTILACIÓN CON BOLSA-MASCARILLA Y MASAJE CARDÍACO. SITUACIONES ESPECIALES: AGUAS MECONIALES 
Y PREMATURIDAD 
- Indicaciones y técnica de la ventilación con presión positiva 
- Indicaciones y técnica del masaje cardíaco 
- Aguas meconiales y prematuridad 

 
17:00 h. – 17:30 h. 
Descanso 

 
17:30 h. – 18:30 h. 
PRÁCTICA 1 Y 2 
PASOS INICIALES EN LA REANIMACIÓN NEONATAL 
- Valoración (5 preguntas y 3 parámetros) y estabilización (calor, posición, aspiración, secado y estimulación táctil) 
- Administración de oxígeno en flujo libre 
- Valoración de FC, respiración y color. Actuación posterior 

 
 
 

 



18:30 h. – 19:30 h. 
PRÁCTICA 3 
VENTILACIÓN CON BOLSA-MASCARILLA Y MASAJE CARDÍACO 
 
19:30 h. – 20:30 h -  Evaluación práctica de Reanimación Neonatal inicial 

 
20:30 h. – 20:45 h. 
TEST FINAL 

 
20:45 h. – 21:00 h 
EVALUACIÓN DEL CURSO Y CLAUSURA 
 
Docentes participantes: 

Dra. María Belén Fernández Colomer 
Médico Adjunto del servicio de Neonatología en el Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). 
Instructor certificado en RCP neonatal 

 
Dra. Laura Mantecón Fernández 
Facultativo especialista de Área de pediatría. Actividad en Neonatología. Hospital Universitario Central de 
Asturias (HUCA). Instructor certificado en RCP neonatal 

 
Dra. Sonia Lareu Vidal 
Facultativo especialista de Área de pediatría. Actividad en Neonatología. Hospital Universitario Central de 
Asturias (HUCA). Instructor certificado en RCP neonatal 

 
 

Precios del Curso: 
SOCIAS y RESIDENTES APROMAP 80€ 
NO SOCIAS 120€ 

 
Incluye Manual RCP de la seNeo 

 
 
 

INSCRÍBETE AQUÍ 
 
 
 
 
 
 

MÁS INFORMACIÓN 
www.apromap.com 

https://docs.google.com/forms/d/1KlzVlXmVMGLSupKH1Jryld5eb2Jpo8YbZBZYV-VoJyM/edit
http://www.apromap.com/
https://docs.google.com/forms/d/1KlzVlXmVMGLSupKH1Jryld5eb2Jpo8YbZBZYV-VoJyM/edit
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